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暮らしをもっと楽しく豊かに　　　　日専連パシフィックのフリーマガジン

P.VIE（ピー・ヴィー）とはパシフィックの頭文字Pとフランス語のVIE『ライフ（生活）』を組み合わせた、豊かな生活を応援する日専連パシフィックの無料情報誌です。

■編集・発行/日専連パシフィック
■制　　 作/アズクリエイション

請求書発送予定日 自動引き落とし日
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北海道産の上質な素材が香る〝おやつ〟の店
 日替わりで出来たてのおやつや月替わりのケーキが手軽に楽しめる人気店「ARCH（アーチ）」

ポ
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ン
ト
2
倍
セ
ー
ル
実
施
期
間

キャッシュレス・消費者還元事業 5％還元最
大

日本どこでも
このマークのお店なら
キャッシュレスで

消費者還元期間
2020年6月末まで 日専連パシフィックのカードはポイント還元対象カードです。

まもなく
 終了！！
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【今月の料理協力】

本格シェフの技をご家庭で楽しむ。
ババカレイの野菜ブイヨン煮

夢酒ダイニングなか里
苫小牧市音羽町2-9-18
TEL0144-36-6100
□営業時間/17：30～23：00（LO.22：30）
□定休日/日曜日
□駐車場あり

中里シェフの創作料理
が人気です。
ご予約がおすすめ。
きめ細やかなおもて
なしでお迎えいたし
ます。

中里シェフ

6月のレシピ6月のレシピ
RecipeRecipe

ムッシュ

【材料】4人分
・ババカレイ・・・・・・・大1枚
〈材料Ⓐブイヨン用〉
・玉ネギ・・1/2ヶ（くし切り）
・人参・・・1/3本（スライス）
・セロリ・・・1/4本(スライス）
・ニンニク・・・・・1片（半割）

・レモン・・1/2ヶ（輪切り）
・水・・・・・・・・・・・・・1.5ℓ
・白ワイン・・・・・・100㏄
・パセリの枝・・・・・・・2本
・ローリエ・・・・・・・・・1枚
・塩・・・・・・・・・・・・・20g

〈材料Ⓑソース用〉
・レモン・・1/4ヶ（絞り汁）
・バター・・・・・・・・・30g
・ゆで卵・・・1ヶ（小間切）
・パセリ 少 （々みじん切り）
・プチトマト・・・・・3～4ヶ
・塩・胡椒・・・・・・・・適量

夢酒ダイニング「なか里」の初夏メニューでもお楽しみいただけます（要予約）

《作り方》 
①ババカレイを3枚におろし、皮を取り除きま
　す。（皮付きのままでもOK）
②おろしたババカレイに軽く塩を振り、15～
　20分位置き、生臭みを取ります。
③野菜ブイヨンを作ります。
　Ⓐの材料を全て鍋に入れて沸かし、アクを
　取りながら弱火で30分位煮出します。
　充分香りが出たところで、ざるで漉し、ブイ
　ヨン（煮汁）を鍋に戻します。
④ブイヨンでババカレイを煮る。
　ブイヨンにババカレイを入れ、煮立つ前くら
　いの火加減でやさしく火を入れていきます。
　※煮立たせないのがポイントです。
　4～5分煮たら鍋からババカレイを取りだし
　お皿に盛り付けます。
⑤ソースを作ります。
　ババカレイの煮終わったブイヨンを100㏄
　位鍋に入れ火にかけます。ここにプチトマ
　ト、レモン絞り汁、パセリを入れ塩、胡椒で
　味を調えます。火を止めてからバターを入
　れ溶かします。
⑥皿に盛り付けたババカレイの上から作った
　ソースをかけ、プチトマトも一緒に盛り付け
　ます。飾りでパセリのみじん切りとゆで卵の
　小間切れを散らしかけて出来上がりです。

＊

＊

＊

カフェスペースも備えた広 と々した店内

ホワイト基調の全面ガラス張りが目をひく

日替わりで出来たてのおやつや月替わりのケーキが手軽に楽しめる人気店。
□営業時間／11：00～17：00（完売次第終了）
□定休日／日・月曜日
□駐車場／2台

ARCH（アーチ）
苫小牧市王子町1丁目6-16
30144-61-1980

北海道産のクリームチーズとサワークリームを
使用した濃厚なチーズケーキ 1,350円

根強い人気のフルーツケーキ 220円と
フィナンシェ 130円

月替りのホールケーキや日替りのロールケー
キ、こだわりのチーズケーキ、ガトーショコラ、
素材の味が生きた焼き菓子などが色 と々並ぶ。

PRESENT

　
A
R
C
H（
ア
ー
チ
）は
苫
小
牧
市
駅
前

本
通
り
に
２
０
１
８
年
2
月
に
誕
生
し
た

お
や
つ
と
手
土
産
お
菓
子
の
お
店
。

　

オ
ー
ナ
ー
パ
テ
ィ
シ
エ
の
岩
筋
可
奈

さ
ん
は
、大
阪
の
製
菓
専
門
学
校
を
卒
業

後
、東
京
や
横
浜
で
約
10
年
間
の
キ
ャ
リ

ア
を
積
み
、地
元
苫
小
牧
へ
U
タ
ー
ン
。

　

苫
小
牧
市
内
で
ホ
テ
ル
や
レ
ス
ト
ラ

ン
に
勤
務
し
た
後
、子
供
の
頃
か
ら
夢

だ
っ
た
お
菓
子
の
店
を
オ
ー
プ
ン
し
た
。

　
北
海
道
産
の
新
鮮
で
美
味
し
い
食
材
を

自
ら
吟
味
し〝
食
材
の
旨
み
が
生
き
た
作

り
た
て
の
美
味
し
さ
〞を
届
け
た
い
と
、保

存
料
は
使
用
せ
ず
、着
色
は
果
物
の

ピ
ュ
ー
レ
を
使
う
な
ど
体
に
優
し
い
お
菓

子
作
り
に
こ
だ
わ
っ
て
い
る
。

　
中
で
も
フ
ァン
を
飽
き
さ
せ
な
い一
番
人

気
は
、日
替
わ
り
お
や
つ
。50
種
類
程
の
メ

ニ
ュ
ー
の
中
か
ら
日
替
わ
り
で
毎
日
1
種

類
の
お
菓
子
や
ロ
ー
ル
ケ
ー
キ
が
提
供
さ

れ
る
。行
く
度
に
違
う
お
菓
子
に
出
会
え

る
と
あ
っ
て
、開
店
１
時
間
ほ
ど
で
売
り

切
れ
て
し
ま
う
こ
と
も
。道
産
の
ク
リ
ー

ム
チ
ー
ズ
と
サ
ワ
ー
ク
リ
ー
ム
を
使
っ
た

濃
厚
な
チ
ー
ズ
ケ
ー
キ
や
２
種
類
の
チ
ョ

コ
レ
ー
ト
を
ブ
レ
ン
ド
し
た
、と
ろ
け
る
食

感
の
ガ
ト
ー
シ
ョ
コ
ラ
な
ど
も
大
人
気
。

他
に
焼
き
菓
子
類
も
豊

富
に
揃
っ
て
お
り
、

毎
日
わ
く
わ
く

さ
せ
る
店
内
。

デ
コ
レ
ー
シ
ョ

ン
ケ
ー
キ
も
予

約
O
K
だ
。

この日の日替わりおやつは
5種類のドーナツでした。
250円～300円

バニラシュガー250円

シナモンシュガー250円
チョコレート300円

ラズベリー300円

ハニーレモン300円

Gourmet Navigate

美味探索

アーチ
ARCH

苫小牧駅
JR室蘭本線

ホテルルートイン

東横イン

王子通

苫信本店

ローソン

日専連パシフィック

王子総合病院
グランドホテル
ニュー王子

1,000円分の〝商品券〟を
3名様にプレゼントいたします。

詳しくは裏面のプレゼント応募コーナー
をご覧ください。

爽やかな笑顔で迎えてくれる
オーナーパティシエの岩筋さん

北海道産の新鮮で上質な素材が香る〝おやつ〟の店
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初回請求月5％分ポイント還元！！
ご契約日から1ヶ月以内にカードショッピングご利用で

ご成約でご紹介者様・ご入会者様の『両方に』

テ
ー
プ
で
封
を
し
て
く
だ
さ
い
。
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右
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ご
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送
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●
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赤
枠
内
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必
要
事
項
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も
れ
な
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記
入
下
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い
。

〈
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折
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テ
ー
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封
を
し
て
く
だ
さ
い
。

お
名
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署
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携
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テ ー プ で 封 を し て く だ さ い 。

テ ー プ で 封 を し て く だ さ い 。

テ ー プ で 封 を し て く だ さ い 。

テ ー プ で 封 を し て く だ さ い 。

C
ま
た
は

➡ご
利
用
明
細
書
右
上
の
C
か
ら
始
ま
る
8桁
の
番
号

➡カ
ード
番
号
の
下
4桁

■
紹
介
者
様
の
情
報
を
ご
記
入
下
さ
い
。

■
紹
介
す
る
方
の
情
報
を
ご
記
入
下
さ
い
。

お
問
合
せ
コ
ー
ド
又
は
カ
ー
ド
番
号
　
※
自
薦
の
場
合
は
不
要
で
す
。

お
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〈キリトリ線〉

3,000ポイントプレゼント！

ご
紹
介
方
法 ●運転免許証または健康保険証

●通帳または口座番号がわかるもの ●通帳届出印

窓口で
窓口にてお申込書をお渡し致します。その場でお申し
込みの場合は下記書類をご持参の上、ご来店下さい。

ハガキで
下記の申込みハガキに必要
事項をご記入の上、封書に
してご返送下さい。
※当社よりご紹介される方に入会手続
　のご案内をさせていただきます。

※当社より返信メールにてWEB申込のURLのご案内をさせていただきます。
※パソコンからのメール受信拒否設定をされている場合ご案内が届きませんので
　ご注意ください。

QRコードで
こちらのQRコードの紹介フォームより
メールにてご紹介いただけます。→

3,000ポイントで
3,000円分のギフトカードと

交換出来ます。

カード発行後6ヵ月以内に
キャッシングをご利用で

※RARAクレジットご利用分は
　対象外となります。

日専連カードのご利用にはショッピングご利用枠（限度額）を設けておりますが、高額なお買物の予定がある
場合等、安心してご利用頂けますよう、ご利用枠の一時的な増額を承っております。また、キャッシングご利用枠
につきましても一時的ご利用可能枠の増額を承っております。

※増額のご申請はカード名義人ご本人様よりご連絡下さい。
※割賦販売法により、お客様の年収、家族構成等を確認させていただきます。
※キャッシング枠を新規でご希望のお客様はお問い合わせ下さい。
※所定の審査がございますので、ご希望に添えない場合がございます。
※審査にはお時間が掛かりますので予めご了承下さい。

ご利用枠UP
↑で

急な入り用
のときも

 安心です。

ショッピング・キャッシングご利用枠一時増額サービス

車検の費用に

冠婚葬祭の費用に

家電・家具のご購入に
 ・・・etc

こんな時に
便利です！

※成約1件につきご紹介者＆ご入会者様特典

ご入会者様ご利用特典

ご入会者様ご利用特典

キャッシング
初回金利

最大
58日間0円！ 金利手数料半額

初回金利0円の
詳細はこちら!!

さ
ら
に

ご紹介者・ご入会者様3大特典！！

新カード会員をご紹介下さい！！新カード会員をご紹介下さい！！
あなたのご家族、ご友人、知人にぜひ教えて下さい。ポイントがどんどん貯まる便利なカードを・・・。



②Webから

ARCH（アーチ）商品券1000円分 ・・・・・ 3名様

プレゼント コーナー
PRESENT

●応募方法： メールまたは官製ハガキに住所・氏名を明記し、ご希望の商品名、
　　　　　　P.VIEに対するご意見・ご感想などを添えてご応募下さい。
●応 募 先： 
　おハガキの場合／〒053-0022 苫小牧市表町3-2-11
 　　　　日専連パシフィックP.VIE 6月号プレゼント係
　eメールの場合／ｗｅｌｃｏｍｅ＠33-2000.ｃｏｍ
●応募締切： 2020年6月30日（火）当日消印有効
●当選者の発表は、商品の発送をもってかえさせていただきます。

●とまこまい店 〒053-0022 苫小牧市表町3-2-11
 1（0144）33-2000 FAX.32-6639

●むろらん店 〒050-0074 室蘭市中島町3-29-1
 1（0143）41-2000 FAX.45-1769

●だ　　て店 〒052-0024 伊達市鹿島町47-9
 1（0142）22-2000 FAX.23-3512      

■平日/AM9：00～PM5：00 ■土・日・祝日/窓口休業

○ATM営業時間/ 平　　日 AM9：00～PM6：30
 土日・祝日 AM9：30～PM5：00

（グランドホテルニュー王子向い）

※カードの盗難・紛失につきましては、留守番電話
　10144-36-7771にて受付させて頂きます。

（サンプラザビル1F）

いつも笑顔のおつきあい発 行
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インターネットのトラブルにご注意下さい！！

各種保険料

各種定期料金のお支払い

電気料金のお支払い新聞購読料のお支払い 灯油/ガスサインレス加盟店でのお支払い

北海道新聞
苫小牧民報・室蘭民報
読売新聞・朝日新聞

毎日新聞

日専連
灯油/ガスサインレス

加盟店

下記へお申込み下さい。
※サインレス取扱加盟店に限ります。

下記フリーダイヤルへ

※サインレス取扱加盟店に限ります。

インターネット

プロバイダー料金のお支払い

お客様がご利用されているプロバイダー
のホームページにてご確認いただき、
お申込み下さい。

・・・ etc

ほくでんクレジット
受付窓口

お近くの社会保険事務所へ「国民年金
保険料クレジットカード納付申込書」を
ご請求下さい。

国民年金保険料のお支払い

国民年金
保険料

NHK・TV受信料

TV放送受信料金のお支払い

20570-039-888

70120-580-807
WOWOWカスタマーセンター

20570-000-558
NHK自動音声受付サービス

20144-73-1901
苫小牧ケーブルテレビ

スカイパーフェクTVカスタマーセンター

お電話から

携帯電話料金のお支払い

携帯電話から局番なし 151
携帯電話から局番なし 157
携帯電話から局番なし 157
携帯電話から局番なし 116

①各ショップにて
②お電話から

各指定用紙に必要事項を
ご記入の上お申込み下さい。

下記フリーダイヤルへ

最寄りの販売店へ直接
又はWebで

最寄りの販売店へ
直接お申し込み下さい。

読売ハートサービス 検索

北海道新聞
苫小牧民報
室蘭民報

読売新聞
スポーツ報知

朝日新聞
毎日新聞
スポニチ

70120-36-7755

70120-36-7755

固定電話料金のお支払い

①お電話から

②Webから

70120-729-090NTT東日本
クレジットセンター

70120-22-0077KDDI
クレジットセンター

http://www.ntt-east.co.jp/NTT東日本
ホームページ

http://www.kddi.com/KDDI
ホームページ

固定電話通話料金

auお客様サポート 検索

（auでんき）

①お電話から

70120-87-6262

70120-925-881KDDI
お客様センター

各種利用料金サインレス決済 手続き方法

公共料金などの定期払いを日専連カード払いにするだけでポイントがポンポン貯まります！！

①詐欺サイトにご注意ください！
　商品が正規価格と比較して安すぎる、連絡先・返品方法が曖昧、日本語表示にたどたどしさが
　ある等の場合は、詐欺サイトの可能性が高いので、ご利用の際は十分にご注意ください。

②「登録無料」のダウンロードにご注意ください！
　画像、音楽配信等のダウンロードで、規約等をよく確認せず無料と思い込み、カード番号を
　登録し、その後、無料期間が終了して請求が発生するトラブルが増えておりますのでご注意
　ください。

③スマホ・ゲーム機へのカード番号登録にご注意ください！
　お子様が、課金制のゲーム等で、親のカード番号を無断で使用するケースが社会問題になって
　おります。ゲーム代金決済の場合は、カード番号と有効期限さえ分かってしまえば、お子様でも
　カード決済が出来てしまいますので、カードの管理には十分にご注意ください。

あれもこれも日専連カードでお支払いしてポイントをどんどんGet！！

・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・

・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・

・・・・・・・・・・・・・・・・
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